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ЛЕКТОРЫ

Абузарова Гузаль Рафаиловна, руководитель центра паллиативной помощи онкологи-
ческим больным Московского научно-исследовательского онкологического института 
им. П.А. Герцена, д. м. н.

Бузанов Дмирий Владимирович, врач анестезиолог-реаниматолог СПб ГБУЗ «Алек-
сандровская больница», врач-реаниматолог выездной патронажной службы и паллиатив-
ного отделения ГБУЗ «Городская больница №28», специалист по респираторной поддержке                  
в Службе помощи пациентам с БАС при ГАООРДИ (Санкт-Петербург)

Выговская Ольга Николаевна, эксперт по организации здравоохранения проекта ОНФ 
«Регион заботы», член правления Ассоциации профессиональных участников хосписной 
помощи (Москва)

Завьялова Анна Никитична, доцент кафедры общей медицинской практики, доцент 
кафедры пропедевтики детских болезней с курсом общего ухода за детьми, врач диетолог 
клиники ФГБОУ ВО СПбГПМУ, к. м. н. (Санкт-Петербург)

Ижевская Вера Леонидовна, заместитель директора по научной работе ФГБНУ «Медико-ге-
нетический научный центр», председатель Российского общества медицинских генетиков,         
д. м. н. (Москва)

Клипинина Наталья Валерьевна, медицинский психолог отделения клинической психоло-
гии ФГБУ НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева Минздрава России, психолог благотворитель-
ного фонда «Подари жизнь» (Москва)

Комаров Александр Николаевич, специалист по медицинской реабилитации, директор  
Национального центра социальной поддержки «Доверие» (Москва)

Крылов Кирилл Юрьевич, доцент кафедры анестезиологии, реаниматологии и интенсив-
ной терапии лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, к. м. н. (Москва)

Кудрина Оксана Юрьевна, врач-методист Федерального научно-практического центра 
паллиативной медицинской помощи  ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет) (Москва)

Кудрявицкий Александр Рафаилович, клинический психолог, психотерапевт, психолог 
благотворительного фонда «Подари жизнь» (Москва)

Михайлова Светлана Витальевна, заведующая отделением медицинской генетики 
Российской детской клинической больницы (РДКБ) ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Невзорова Диана Владимировна, директор Федерального научно-практического                      
центра паллиативной медицинской помощи, доцент кафедры медико-социальной экспер-
тизы, неотложной и поликлинической терапии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), главный внештатный специалист по пал-
лиативной помощи Минздрава России,   председатель правления Ассоциации профессио-
нальных участников хосписной помощи, к. м. н. (Москва)

Нуралиева Галия Сериковна, доцент кафедры пульмонологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), старший научный 
сотрудник НИИ пульмонологии ФМБА России, к. м. н. (Москва)

Осетрова Ольга Васильевна, главный врач АНО «Самарский хоспис», член правления 
Ассоциации профессиональных участников хосписной помощи (Самара)

Плаксина Анна Николаевна, заведующая детской поликлиникой ООО «Европейский 
медицинский центр «УГМК-Здоровье», ассистент кафедры физической и реабилита-
ционной медицины ФГБОУ ВО «Уральская государственная медицинская академия»,             
врач-неонатолог, педиатр, к. м. н. (Екатеринбург)

Полевиченко Елена Владимировна, профессор кафедры онкологии, гематологии и луче-
вой терапии ФГБОУ РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный внештатный 
детский специалист по паллиативной помощи Минздрава России, член правления Ассо-
циации профессиональных участников хосписной помощи, д. м. н., профессор (Москва)

Сидоров Александр Вячеславович, доцент кафедры фармакологии, заведующий          
кафедрой фармакогнозии и фармацевтической технологии ФГБОУ ВО «Ярославский госу-
дарственный медицинский университет Минздрава России», главный научный сотруд-
ник Федерального научно-практического центра паллиативной медицинской помощи  
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 
д. м. н. (Ярославль)

Симонова Ольга Игоревна, заведующая пульмонологическим отделением ФГАУ 
«Национальный медицинский исследовательский Центр Здоровья детей» Минздрава 
России, д. м. н. (Москва)

Хаин Алина Евгеньевна, заведующая отделением клинической психологии ФГБУ НМИЦ 
ДГОИ им. Дмитрия Рогачева Минздрава России, к. пс. н. (Москва)



ПРОГРАММА
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, ЧТО ВРЕМЯ В ПРОГРАММЕ УКАЗАНО МОСКОВСКОЕ

24. 03. 2021 г. (I день)

10:00 – 10:20 Приветственное слово, награждение лучших специалистов 
по паллиативной помощи Уральского федерального округа

10:20-12:10 Пленарное заседание 

10:20-
11:00

Паллиативная медицинская помощь и ее планирование в условиях распростра-
нения новой коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации
Невзорова Диана Владимировна 
(Москва)

11:00-
11:30

Десять лет паллиативной помощи детям в России (2011-2021): где мы сегодня 
находимся и куда идем? 
Полевиченко Елена Владимировна 
(Москва)

11:30-
12:00

Пандемия. Особый дистресс медицинских специалистов в паллиативе 
Кудрявицкий Александр Рафаилович, 
Клипинина Наталья Валерьевна (Москва) 

12:00-
12:10

Ответы на вопросы 

12:10 – 
12:30

 ПЕРЕРЫВ 

ЗАЛ 1. ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ

ЗАЛ 2. ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ

12:30-14:30 
Вопросы обезболивания взрослых пациентов  

в паллиативной медицине
Модератор: Невзорова Д. В.

12:30-
13:00

Персонифицированный подход 
к лечению хронической боли
(Доклад подготовлен при поддержке 
компании Stada и не обеспечивается 
баллами НМО)
Абузарова Гузаль Рафаиловна 
(Москва) 

13:00-
13:20

Фармакотерапия хронической 
боли: современный арсенал 
средств и разнообразие возмож-
ностей 
(Доклад подготовлен при поддержке 
компании Stada и не обеспечивается 
баллами НМО)
Сидоров Александр Вячеславович 
(Ярославль)

13:20-
13:50

Нормативно-правовое регулиро-
вание деятельности, связанной                  
с оборотом НС и ПВ 
Кудрина Оксана Юрьевна 
(Москва)

13:50-
14:20

Опыт контроля качества противо-
болевой терапии в амбулаторном 
звене
Осетрова Ольга Васильевна 
(Самара)

14:20-
14:30

Ответы на вопросы

12:30-14:30 
Симпозиум «Орфанная мозаика» 

Модератор: Полевиченко Е. В.

12:30-
13:10

Медико-генетическое консуль-
тирование: что происходит после 
постановки диагноза орфанного 
заболевания?
Ижевская Вера Леонидовна 
(Москва) 

13:10-
13:40

Паллиативная помощь детям              
при орфанных заболеваниях с пора-
жением нервной системы 
Михайлова Светлана Витальевна 
(Москва)

13:40-
14:10

Муковисцидоз у детей: что изле-
чимо? чем можно управлять? когда 
необратимо?
Симонова Ольга Игоревна 
(Москва)

14:10-
14:30

Дискуссия и ответы на вопросы



ЗАЛ 1. ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ

ЗАЛ 2. ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ

10:00-11:40
Симпозиум: 

Технологии паллиативной помощи взрослым. 
Часть 1

 Модератор: Невзорова Д. В.

10:00-
10:30

Принципы оказания и виды нутри-
тивной поддержки в паллиативной 
медицинской помощи. Проблемы 
выбора 
Невзорова Диана Владимировна 
(Москва)

10:30-
11:00

Энтеральное питание в паллиатив-
ной медицине: что и как
Крылов Кирилл Юрьевич
(Москва)

11:00-
11:30

Перистомальные осложнения
(Доклад подготовлен при под-
держке компании Convatec                       
и не обеспечивается баллами НМО)
Выговская Ольга Николаевна 
(Новосибирск) 

11:30-
11:40

Ответы на вопросы

10:00-11:40 
Симпозиум:

 Нутритивная поддержка при оказании 
паллиативной помощи детям.

Модератор: Полевиченко Е. В.

10:00-
10:30 

Возможности Международной клас-
сификации функционирования (МКФ) 
для динамической оценки нутритив-
ного статуса ребенка
Плаксина Анна Николаевна 
(Екатеринбург)

10:30-
10:55

Нутритивная поддержка детей                
в клинических примерах
(Доклад подготовлен при поддержке 
компании Nestle и не обеспечивается 
баллами НМО)
Завьялова Анна Никитична
(Санкт-Петербург)

10:55-
11:00

Ответы на вопросы

11:00-
11:30

Диетотерапия и нутритивная под-
держка в клинических рекоменда-
циях по лечению детей с редкими 
заболеваниями
Полевиченко Елена Владимировна 
(Москва) 

11:30-
11:40

Ответы на вопросы

ПРОГРАММА
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, ЧТО ВРЕМЯ В ПРОГРАММЕ УКАЗАНО МОСКОВСКОЕ

25. 03. 2021 г. (II день)

11:40-11:50 ПЕРЕРЫВ

ЗАЛ 1. ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ

ЗАЛ 2. ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ

11:50-13:30
Симпозиум: 

Технологии паллиативной помощи взрослым. 
Часть 2

Модератор: Комаров А. Н.

11:50-
12:20

Кислородотерапия. Неинвазивная 
вентиляция легких (НИВЛ): когда, 
кому, как? 
(Доклад подготовлен при поддержке 
компании Philips и не обеспечивается 
баллами НМО)
Нуралиева Галия Сериковна 
(Москва)

12:20-
12:50

Инвазивная вентиляция легких: 
ожидания и реальность
Бузанов Дмитрий Владимирович 
(Санкт-Петербург)

12:50-
13:20

Этапная вертикализация пациен-
тов в отделении ПМП. Показания, 
мониторинг, результаты
Комаров Александр Николаевич 
(Москва)

13:20-
13:30

Ответы на вопросы

11:50-13:30
Круглый стол:

Психологическая поддержка детей, семей            
и персонала в системе паллиативной помощи. 

Модератор: Клипинина Н.В.

Наиболее острые вопросы и потребности                  
в психологической помощи. 
Хаин Алина Евгеньевна  – 20 мин.
Обсуждение – 10 мин.

Проблемы и модели взаимодействия                 
специалистов в команде паллиативной 
помощи. 
Клипинина Наталья Валерьевна – 20 мин.
Обсуждение – 10 мин.

Психологическая нагрузка персонала. 
На стороне врача и медсестры

Кудрявицкий Александр Рафаилович – 20 мин.
Обсуждение – 10 мин.

Ответы на вопросы – 10 мин.
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